
Прайс-лист



Цены на услуги Банно-оздоровительного комплекса 

«Alma ПАР»

Аренда банного комплекса до 6 чел.

С 10:00 до 16:30 3500q/час
С 17:00 до 0:00 5000q/час
С 0:00 до 10:00 7000q/час                               
     
В стоимость входит:
        Подготовка парной, травяной чай с угощениями, гриль-домик, текстиль, косметика
    Включено арома парение или первичный прогрев 15 мин (на выбор)                      
    Дети до 7 лет бесплатно
     Дети с 7 лет до 14 лет скидка 50% 
     Свыше 6 человек - доплата за каждого гостя
        (за все время пребывания)                                                                                            1500q
     
    •    • Минимальная аренда бани – 3 часа 

    • Чан на дровах                                                                                 2500q/час
         
    • Чан на дровах с травами/вениками                                          3500q/час
     
    • Джакузи                                                                                                  2000q
    
    •    • Подогрев бассейна                                                                                3000q
         По предварительной заявке (за все время пребывания)

С 15 Сентября по 1 Июня при бронировании банного комплекса
от 3 часов, скидка на номерной фонд 30%

Режим работы: Круглосуточно



    

Банная атрибутика

    Веник дубовый                                                                                    600q/шт.
    Веник эвкалиптовый                                                                         500q/шт.
    Веник березовый                                                                                 700q/шт.
    Веник пихтовый                                                                                  460q/шт.
          Можжевеловый веник                                                                       600q/шт.
    Морозный веник*                                                                               390q/шт.
     *(кладетсяна голову при процедуре парения)

Дополнительные услуги

    Сервировка стола                                                                                    2000q
    Комплектация мангала (розжиг, угли)                                              1500q
    Услуги повара на гриле 1 час                                                                2000q 



СПА Терапия

    Парение «Фирменное Аромапарение» (15 мин.)                          2400q
    Парение проводится для всей компании.
     Пармейстер знакомит гостей с первым паром. При парении используются различные виды
     трав, ароматы которых благоприятно действуют на организм человека и укрепляют 
     иммунитет.
        
    Парение «Классическое» RELAX MIX (30 мин.)                           5000q
    Пармейстер бережно прогревает все тело дубовыми и берёзовыми вениками, используя 
     классические техники парения.                                     
    
    Парение «Тонус»/«Мужская сила» для мужчин (30 мин.)        3400q
    Пармейстер растирает тело медом и лавандовой солью, осуществляя лёгкий прогрев тела 
          дубовыми и берёзовыми вениками с использованием морозного пихтового веника и льда, 
     после чего погружает в купель, где происходит интенсивный прогрев тела до полного 
     расслабления. / Арома терапия с чесночно-укропной смесью.
    
    Парение «Лавандовая сила»  для женщин (30 мин.)                   3400q
    Парение с растиранием медом и лавандовой солью. Глубокий прогрев всего тела дубовыми 
     и берёзовыми вениками. Катание в теплом бассейне с созданием эффекта невесомости и
     мягк     мягкое доведение тела до полного расслабления берёзовым веником.
    
    Парение «Фирменное ALMA PARK» (30 мин.)                              4500q
    Растирание медом и фирменной ароматной солью с травами. Интенсивное парение 
     с последующим погружением в купель или в теплый бассейн и прогрев тела растиранием 
     льдом.
    
    И    Индивидуальная банная церемония для женщин «Перерождение»
    (1 час)                                                                                                           10000q
     Глобальная трансформационная практика, которая позволяет войти женщине в свое 
     божественное предназначение. Работа по восстановлению  женской энергии.

    Парение пихтовым веником (15 мин.)                                            3100q
     (пихтовый веник входит в стоимость парения) 
     Парение включает в себя один заход в парную с пар-мастером, парение начинается с 
          прогрева тела дубовыми вениками, а затем мягкое растирание и проминание пихтовым 
     веником.

    



СПА Терапия
Парение «Прогрев ног» (10 мин.)                                                         1500q
Локальное парение для максимального прогрева ног с использованием дубовых веников и разных 
техник: опахивание, поглаживание, похлопывание и припарки для активизации кровообращения

Парение в четыре руки «Я русский» (15 мин.)                                 3800q
(морозные веники входят в стоимость парения)
ППарение под любимую музыку в русском стиле. Жесткое парение дубовыми вениками с термаль-
ным режимом, контрастное обливание минеральной водой и льдом. Морозные веники кладутся 
на голову. Работают два пар мастера.

Детское парение  «Мир сказки» (7 мин.)                                             2000q                                                        
Температурный режим подбирается индивидуально. Главный критерий самочувствие ребенка. 
Знакомство с паром, печкой, волшебными вениками, обучение правильному поведению и дыха-
нию. Мягкая работа вениками и веером. Парение укрепляет иммунитет. Показано при насмор-
ке детей, как профилактика при ОРВ. Процедура идет в сочетании с практикой сказка-тера-
пии.  

Парение «Родитель и Дитя» (15 мин.)                                                   3000q                                                        
Процедура подобна парению «Мир сказки» с добавлением закаливающих процедур проводимых 
вместе с одним из взрослых. Парение направлено на создание верного отношения родителя и ре-
бенка к своему здоровью. Проведение контрастных процедур с использованием прохладных влаж-
ных дорожек для ног и обливания после парения.   

Парение «Новогоднее настроение» (20 мин.)                                    3500q                                                                                               
Парение под любимую новогоднюю музыку. Яркое контрастное парение дубовыми и пихтовыми 
вениками. Специальная техника парения чередуется с обтиранием льдом с ароматом цитрусо-
вых, легкий массаж мякотью фруктов и  обливание минеральной водой для восстановления сил и 
бодрости. Новогоднее настроение в любое время года.

Авторское парение «Путь к себе» от Наталии Цибульниковой (1 час)               
                                                                                                                                                              10000q
Глобальная трансформационная практика, которая позволяет войти человеку в свое боже-
ственное предназначение. Процедура включает настройку, омовение, два захода в парную, кон-
трастное обливание, обтирание льдом, катание и создание эффекта невесомости в теплом бас-
сейне, укутывание в шкуры на кровати-качели и работу по восстановлению энергии.
  



СПА Терапия
    Обертывание «Винно-Невинное» (15 мин.)                                 2800q
     Процедура проводится в бане с нанесением на тело специального состава: масло, мука 
     виноградной косточки и красное сухое вино.  Имеет тонизирующий и смягчающий эффект.

    Пенный турецкий пилинг (тело) (20 мин.)                                   2000q
     Производится перчаткой кесе. Массирующими движениями с мыльным раствором 
          омывается тело достигая ощущения чистоты, свежести и легкости.

    Пенный пилинг березовым веником (тело) (20 мин.)               2600q
     (березовый веник входит в стоимость парения)
     С помощью березового веника и мыльного раствора создается пена для качественного 
     омовения тела. 

    Растирание медом в парной (10 мин.)                                             1000q
     Согревающая процедура, неимоверно полезная, как для кожи, так и для общего самочувствия.

        Масло – баня для волос (10 мин.)                                                       1000q
     Массаж головы производится в бане с помощью кокосового масла. Имеет релаксирующий 
     и укрепляющий структуру волос эффект. 

    Ванночка для ног (15 мин.)                                                                      700q
     Согревающая процедура после парения в виде теплой (горячей) ванночки с морской 
     солью иотварами трав прекрасно снимет усталость и мышечное напряжение. 
     Направлено на  укрепление иммунитета.

    Ск    Скрабирование (медово-солевое, травы, кофе) (15 мин.)       2200q
     С помощью нанесения на тело скраба очищается кожа, раскрываются поры, выводятся 
     вредные вещества, тонизируется и улучшается цвет.

  



Спортивный массаж (40 мин.)
Медовый массаж спины (20 мин.)
Медовый массаж ног (20 мин.)
Общий оздоровительный массаж  (60 мин.)
Лимфодренажный массаж (40 мин.)
Детский массаж до 12 лет (20 мин.)
ММассаж спины (20 мин.)
Массаж ног (30 мин.)
Массаж шейно-воротниковой зоны + голова (20 мин.)
Фирменный массаж «Alma Park» (60 мин.)
Увлажнение маслом после скрабирования (15 мин.)
Локальный: Массаж головы, лица, кисти, стопы, 
поясница (На выбор 15 мин.) 
RRelax oil massage (60 мин.)
Банный массаж (15 мин.)
Скраб (20 мин.)
Обертывание на травах и грязи (30 мин.)
Авторский массаж “Я есть” от Натальи Цибульниковой

При покупке курса от:
5 массажей - скидка 15%
10 10 массажей - скидка 20%

3900q
2500q
2500q
3500q
2000q
1500q
15001500q
1900q
1500q
3500q
1000q

900q

3000q
15001500q
1500q
1800q
5000q

Массаж



УСЛОВИЯ АРЕНДЫ БАННОГО КОМПЛЕКСА 
ALMA ПАР

1. Заявки на бронирование принимаются минимум за три часа до времени 
посещения банного комплекса. Если баня уже растоплена, заявка 
принимается по факту. Дата и время посещения считаются 
гарантированно зарезервированными, только если внесен задаток в 
размере 50% от стоимости аренды банного комплекса. Задаток является 
обязательным условием бронирования и вносится до начала посещения 
банного комплекса.

2.2. В случае нарушения правил посещения Парк Отеля “ALMA PARK 
RESORT”, несогласованных изменений даты и времени посещения, отмены 
бронирования день в день внесенный задаток возврату не подлежит.

3. Банный комплекс вправе отказать в предоставлении услуг лицам, 
которые находятся в состоянии алкогольного или наркотического 
опьянения.

4.4. При бронировании банного комплекса необходимо ознакомиться с 
правилами Парк Отеля “ALMA PARK RESORT” и требованиями по 
соблюдению пожарной и личной безопасности.

5. Перемещение по территории Парк Отеля “ALMA PARK RESORT” в 
банных халатах и полотенцах строго запрещено.

. В случае опоздания к забронированному времени посещения банного 
комплекса пересчет времени аренды не осуществляется.

7.7. В случае отказа от посещения банного комплекса в запланированную 
дату задаток не возвращается.

8. После внесения задатка за посещение банного комплекса администрация 
не гарантирует возможность изменения даты или времени посещения. 
Подобные изменения, а также продление времени аренды банного комплекса 
подтверждаются при наличии возможности. 

ППОСЕЩЕНИЕ ПАРК ОТЕЛЯ “ALMA PARK RESORT” СО СВОИМИ 
НАПИТКАМИ И ЕДОЙ КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНЫ
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alma.par

- Аренда Event площадки “Шатер” для проведения мероприятий

- Выездная церемония

- Аренда ресторана
  *возможно в период межсезонья

- Организация частных вечеринок в караоке-баре

- Локации для фотосессий

- - Услуги массажиста

- Услуги личного тренера

- СПА салон

- Собственный пляж

 -Экскурсионные туры по достопримечательностям Крыма, а также

  посещения винодельческих хозяйств Крыма.

- Прокат велосипедов, гироскутеров, сигвеев, электросамокатов,

    электромобилей

- Услуги прачечной

- Организация трансфера

- Охраняемая парковка на территории отеля

- Дневное посещение отеля
  *без проживания

- Подогреваемый бассейн

+7 (978) 950 88 88

РФ, Республика Крым,
Бахчисарайский район,
село Песчаное,

ул. Набережная, д. 11/Б, литер Д.


